




Und was sagt AI dazu…?

Warum ist „political framing“ ein wichtiges Thema, über das man Bescheid wissen sollte? Nenne 3 Gründe.

https://chat.openai.com/
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1. Framing – Was ist das?

https://bethplattart.wordpress.com/2015/06/05/robert-laws-perception-illusion-2/



1.1 Framing in der Soziologie (Goffman, 1974)

Frame(s) = 
• “principles of organization which govern 

events […] and our subjective involvement 
in them” (p. 10-11) 

• ein Interpretationsschema, das 
angewandt wird, um Ereignissen einen 
Sinn zu geben

➢Die Frame-Analyse liefert potenziell eine 
Antwort auf die Frage “What is it that’s 
going on here?” (p. 8) in einer 
bestimmten Situation oder einem 
bestimmten Ereignis.

➢ “Experiences are framed, but I frame my experiences.” (Crook & Taylor, 1980, p. 246) 



1.2 Framing in der Psychologie

Equivalence framing (Tversky and Kahneman, 1981): 

• Welche psychologischen Prinzipien bestimmen den 
Entscheidungsfindungsprozess und wie verändern sich die 
Präferenzen, wenn dasselbe Problem auf unterschiedliche Weise 
„geframt“ wird?

• Fokus nicht darauf, welche Informationen dargestellt werden, 
sondern auf der Art und Weise, wie dieselben Informationen zur 
Verfügung gestellt werden

• “Asian disease” study



1.2 Framing in der Psychologie

Effekte von konkurrierenden Frames:

• Der Wettbewerb zwischen Frames motiviert die bewusste 
Verarbeitung von Informationen und die Integration 
gegensätzlicher Standpunkte. (Chong & Druckman, 2007)

• Die Konfrontation mit konkurrierenden Werten führt zu 
Ambivalenz und diese Ambivalenz kann zu einer verstärkten 
Informationssuche führen. (Borah, 2019)



1.3 Framing in der Kommunikationsforschung (Entman, 1993)

1.3.1 Emphasis framing

“To frame is to select some aspects of a perceived reality and make them 
more salient in a communicating text, in such a way as to promote a 
particular problem definition, causal interpretation, moral evaluation, and/or 
treatment recommendation for the item described” (p. 52, italics in original).

➢„Make them more salient” bedeutet, dass die wahrgenommene Bedeutung einer 
Information erhöht wird, z.B. indem sie an prominenter Stelle platziert oder 
wiederholt wird.

➢Entman warnt vor der Art und Weise, wie Frames ihre Macht durch die selektive 
Beschreibung und Auslassung von Merkmalen einer Situation ausüben (S. 54).



1.3 Framing in der Kommunikationsforschung (Entman, 1993)

Analyse:

„Wassertaxi”: 
→ Auslassung: Gefahren der 
Überfahrt, Opfer

„konsequente Rückführung“:
→ Auslassung: rechtliche Grundlagen,   
z.B. Asylrecht

„Abschaffung aller Migrationsanreize“
→ Auslassung: Fluchtursachen („push-
factors“)

20.03.2023
https://twitter.com/Alice_Weidel/status/1637805479010222084?cxt=HHwWiIC-ufvZ07otAAAA



1.4 Framing in der Linguistik (Lakoff, 2010, 2012)

Framing = ein kognitives Phänomen, das erklärt, wie Menschen 
neue Informationen auf der Grundlage physischer und 
sozialer Erfahrungen kategorisieren

• “[W]e think in terms of typically unconscious structures called ‘frames’ 
(sometimes ‘schemas’). Frames include semantic roles, relations between 
roles, and relations to other frames. […] All of our knowledge makes use of 
frames, and every word is defined through the frames it neurally activates.” 
(Lakoff, 2010, p. 71-72). 

• Frames zu negieren bedeutet, sie zu aktivieren und sie neuronal zu stärken.



1.4 Framing in der Linguistik –
metaphorisches Framing (Thibodeau and Boroditsky, 2011)

Crime is a wild beast preying on the city of 
Addison. The crime rate in the once peaceful 
city has steadily increased over the past three 
years. In fact, these days it seems that crime is 
lurking in every neighborhood. 

In 2004, 46,177 crimes were reported 
compared to more than 55,000 reported in 
2007. The rise in violent crime is particularly 
alarming. In 2004, there were 330 murders in 
the city, in 2007, there were over 500.

Crime is a virus infecting the city of Addison. 
The crime rate in the once peaceful city has 
steadily increased over the past three years. In 
fact, these days it seems that crime is plaguing 
every neighborhood. 

In 2004, 46,177 crimes were reported 
compared to more than 55,000 reported in 
2007. The rise in violent crime is particularly 
alarming. In 2004, there were 330 murders in 
the city, in 2007, there were over 500.

Zwei Fragen: 
1. Was muss Addison Ihrer Meinung nach tun, um die Kriminalität zu verringern? 
2. Bitte unterstreichen Sie den Teil des Berichts, der Sie bei Ihrer Entscheidung am 

meisten beeinflusst hat.



Wurzeln
• gemeinsame Symbole 

und Werte in der 
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SOCIO-
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Mittel
• spezifische 

Formulierungen zur 
Aktivierung der 
gewünschten Frames

SPRACHLICH

Effekte
• Beeinflussung von 

Einstellungen und 
Entscheidungsfindung

PSYCHOLOGISCH



2. Strategien des politischen Framings (de Bruijn, 2019)

2.1 Framing und Reframing im politischen Diskurs
Was macht einen erfolgreichen politischen Frame aus? 

• Der Frame ist einprägsam.
• Wir stimmen intuitiv mit dem Frame überein.
• Der Frame enthält einen Bösewicht.
• Der Frame drängt die politischen Gegner in die Defensive.
• Der Frame erhält leicht kostenlose Sendezeit.

Was tun, wenn man mit einem Frame konfrontiert wird?
1. Never step into someone else's frame.
2. Try to reframe the debate by changing the language that is being used to 

discuss the issue. (p. 30)



2.2 Das 3P Modell (de Bruijn, 2019)

Policy frames:

- Vermittlung von Informationen, z.B. über Ziele, zu lösende 
Probleme, Maßnahmen

- Zahlen und Fakten, analytisch

Principle frames:

- Aufbau einer Beziehung mit der Öffentlichkeit auf der Grundlage 
gemeinsamer Werte

- berühren tief verwurzelte Überzeugungen und Gefühle

- die meisten Parteien treten nur für eine begrenzte Anzahl von 
Kernprinzipien ein → leichter fassbar

Personal frames:

- eine Beziehung zum Publikum aufbauen, indem man der Politik 
ein menschliches Gesicht gibt

Policy

Underlying 
Principles

Personal 
Experiences



2.2 Das 3P Modell (de Bruijn, 2019)

Beispiel: 
Interview am 17.03.2023 mit Britta Haßelmann, Fraktionsvorsitzende 
B‘90/Grüne, zur Wahlrechtsreform:

https://www.zdf.de/nachrichten/zdf-mittagsmagazin/britta-hasselmann-
wahlrechtsreform-parlament-100.html

Reporterin: Principle Frame

Die Wahlrechtsreform ist:
- undemokratisch (dient der Zementierung der eigenen Macht)
- unfair (wenn direkt Gewählte Abgeordnete nicht mehr einziehen)

Frau Haßelmann: Policy Frame
- Ziele: Wahlrechtsreform, die den Bundestag verkleinert und ein 

weiteres Anwachsen verhindert (künftig nicht mehr als 630 
Abgeordnete)

- Probleme bisher: nicht Erkenntnisdefizit, sondern Handlungsdefizit und 
zehn Jahre Blockade durch die „Regionalpartei CSU“

- Mittel: Stärkung des Verhältniswahlrechts (durch Streichung der 
Grundmandatsklausel)

- Ergebnis: die Stimmen der Wählerinnen und Wähler spiegeln die Mehrheit 
im Bundestag wider → fair und verfassungsgemäß

Policy

Underlying 
Principles

Personal 
Experiences

https://www.zdf.de/nachrichten/zdf-mittagsmagazin/britta-hasselmann-wahlrechtsreform-parlament-100.html
https://www.zdf.de/nachrichten/zdf-mittagsmagazin/britta-hasselmann-wahlrechtsreform-parlament-100.html


Ist „Reframing“ nur ein anderes Wort für „der Frage/Debatte 
ausweichen“?

Drei mögliche Sichtweisen:

a) Die Frage der Reporterin wird nicht beantwortet und es findet kein 
echtes Gespräch statt. Stattdessen reden die beiden Gesprächspartner 
aneinander vorbei.

b) Frau Haßelmann vermeidet es bewusst, den Value Frame aufzugreifen, 
da sie sich sonst rechtfertigen müsste, eine „undemokratische“ Reform 
auf den Weg gebracht zu haben.

c) Frau Haßelmann „reframt“ die Diskussion, sodass die Ziele der Reform 
deutlich werden. Dadurch werden die Unterschiede zwischen beiden 
Positionen deutlich (Verkleinerung des Bundestags und Stärkung des 
Verhältniswahlrechts vs. Beibehaltung der Grundmandatsklausel), was 
einen freien und offenen Wettstreit der Ideen ermöglicht.



2.3 Das victim-villain-hero Modell (de Bruijn, 2019)

Wie wird dieser Frame eingesetzt?

- Politiker könnten ihre Gegner als Bösewichte darstellen, was 
diese Gegner in die Defensive drängt, oder

Beispiel: Republican presidential candidate Trump at the 
Conservative Political Action Conference in National Harbor, 
Maryland (2017)

https://www.youtube.com/watch?v=-etUhjXgMbA

- Politiker könnten sich selbst als Helden darstellen und ihre 
Gegner, implizit oder explizit, als Verteidiger oder Unterstützer 
des Schurken, was sie ebenfalls in die Defensive bringt.

Beispiel: BBC Debatte Johnson and Corbyn (2019)

https://www.youtube.com/watch?v=SZThRJ9pflc

Victim

Villain Hero

Emotion

https://www.youtube.com/watch?v=-etUhjXgMbA
https://www.youtube.com/watch?v=SZThRJ9pflc


2.3 Das victim-villain-hero Modell (de Bruijn, 2019)

Das victim-villain-hero Modell in populistischer Rhetorik:

- Villains: die „Eliten“

- Victims: einfache, hart arbeitende Menschen

- Hero: Populist, der es wagt, die Schurken herauszufordern

UND: Der Held wird auch von der Elite kritisiert, ausgegrenzt oder 
sogar verfolgt und ist somit ein weiteres Opfer. 

Victim

Villain Hero

Emotion

https://www.thetrumparchive.com/



2.4 Meta-framing (de Bruijn, 2019)

Vom „into“ zum „about“:

- Anstatt den Frame deines Gegners zu übernehmen, sprich über 
den Frame selbst.

Beispiel: 

Newt Gingrich, möglicher Präsidentschaftskandidat der 
Republikaner, attackiert den CNN-Moderator John King, weil er 
nach einem brisanten ABC-News-Bericht gefragt hatte, in dem 
behauptet wurde, er habe seine frühere Frau um eine "offene Ehe" 
gebeten (20.01.2012).

https://www.youtube.com/watch?v=ygtFc3eR6So

Frame about stance

Stance Response

https://www.youtube.com/watch?v=ygtFc3eR6So


2.5 Strategien des politischen Framings – ein Zwischenfazit

Politisches Framing: moralisch verwerflich? (De Bruijn, 2019)

- Politik ist ein Wettstreit der Ideen, in dem Framing verwendet wird, um 

Unterstützung für verschiedene Ansichten zu gewinnen. 

- Framing und Reframing ermöglicht unterschiedliche Perspektiven auf ein und 

dasselbe Thema, was die Debatte bereichern und zu einer besseren 

Entscheidungsfindung führen kann.

- Wenn die politischen Gegner Frames verwenden, lässt es sich nicht vermeiden, 

dies selbst zu tun.

- Ein Frame reduziert komplexe Sachverhalte auf das Wesentliche.



3. Framing und Populismus

3.1 Was ist Populismus?
Populismus = “an ideology that considers society to be ultimately 

separated into two homogenous and antagonistic groups, 
‘the pure people’ and ‘the corrupt elite’” (Mudde, 2016, p. 26)

„das Volk“: 

anständig, vernünftig 
und moralisch aufrecht 

„die Eliten“: 

skrupellos, inkompetent, 
üben Macht für ihre 
eigenen Zwecke aus

(Berbuir et al., 2015)

https://www.tagesspiegel.de



3.2 Framing in populistischer Rhetorik

• Der Kerngedanke der populistischen Kommunikation [ist] das 
Framing von Schuldzuweisungen (Hameleers et al., 2019).

• Populismus = „a framing style“, der Antagonismen um 'das Volk' 
und seine Gegner konstruiert (Biegon, 2019).

Rhetorische Mittel: 
- Dichotomie zwischen „dem Volk“ und „der Elite“ („Wir-gegen-

die“-Rhetorik) 

- dispositionelle Schuldzuweisung (Busby et al., 2019) 

- Wiederholung 

- emotionalisierter Stil



3.2 Framing in populistischer Rhetorik

Drei Hauptgruppen von Akteuren, die populistische Sprache verbreiten 
(Blassnig et al., 2019):  

Populistische 
Akteure

Bürgerinnen 
und Bürger

Medien



3.3 Beispiele: „Gendern“

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/com
mons/a/ad/Radfahrer-innen_absteigen.JPG



3.3 Beispiele: „Gendern“

https://interaktiv.tagesspiegel.de/lab/der-genderwahn-der-afd/



3.3 Beispiel „Corona-Diktatur“

https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/politik/radikalisierung-in-der-corona-krise-e742536/

https://www.fr.de



4. Fazit und Ausblick

- Politisches Framing kann die öffentliche Meinung und letztendlich 
politische Entscheidungen beeinflussen.

- Framing kann zu einer Verzerrung der Realität bzw. zu einer 
eingeschränkten Debatte führen ODER sie bereichern, indem 
unterschiedliche Perspektiven transportiert werden (z.B. Reframing) 

- Es gibt Möglichkeiten, um sich gegen die Beeinflussung von Frames zu 
wappnen.



4. Fazit und Ausblick

Was tun?

- Identifizierung von Framing-Strategien und kritische Reflexion

- sich konkurrierenden Frames aussetzen, um Framing-Effekten 
entgegenzuwirken und gegensätzliche Standpunkte in eigene 
Entscheidungsprozesse integrieren

- Verantwortung als User von sozialer Medien ernstnehmen

- einen integrativeren und hoffnungsvolleren Frame verwenden / ggf. 
entwickeln, der der affektiven populistischen Rhetorik entgegenwirkt

Kritisches Denken, Medienkompetenz und ein Verständnis für die 
Motivationen und Wirkweise von Framing können helfen, 
alternative Perspektiven und Denkweisen zu entwickeln.



4. Fazit und Ausblick

Kann KI einen politischen Frame generieren, der potenziell die politische 
Meinungsbildung beeinflusst?

https://chat.openai.com/
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